FACSUR

ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO DE BACHARELADO EM EDUCACAOQ FISICA

« Em atendimento & Resolugdo CNE/CES RESOLUCAO N° 6, DE 18 DE DEZEMBRO DE 2018
(Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagdo em Educacéo Fisica e da

* outras providéncias).
+ Em atendimento a Resolugdo CNE/CES N° 7, DE 18 DE DEZEMBRO DE 2018 (Estabelece
as Diretrizes para as Atividades de Extensao)
« As Atividades Complementares sdo nomeadas nha matriz como Atividades de
Complementacao Profissional e fazem parte da carga horaria do curso.
* O Estéagio é estabelecido conforme as DCNs em que o minimo é de 20% da carga horéria
total do curso e se constitui em praticas profissionais com acompanhamento docente.

* O TCC, Estagio e AC’s sédo normatizados no PPC do Curso.

1° SEMESTRE

Atividades Complementares | 20
Atletismo 40 40 80

Biologia e Bioquimica Celular 80 80
Introducdo a Educacéo Fisica 80 80
Ritmo e Danca 40 40 80
Atividades Extensionistas | 40 40




2° SEMESTRE

Anatomia Humana 40 40 80

Atividades Complementares I 20
Crescimento, Desenvolvimento e
Desempenho motor

80 80

Esportes Coletivos — Basquete e
Handebol 40 40 80
Lazer, Jogos e Recreacao 20 20 40
Relacdo: Principios e Valores 80 80
Atividades Extensionistas Il 40 40

3° SEMESTRE

Aprendizagem Motora
40 40 80
Atividades Complementares
1] 20
Esportes Coletivos - Futebol e

Futsal 20 20 40
Fisiologia Humana 40 40 80
Lutas 40 40 80

Psicologia Aplicada a Educacao
Fisica 80 80
Atividades Extensionistas Il 40




4° SEMESTRE

5° SEMESTRE

Atividade Fisica para Grupos

Atividades Complementares IV 20
Cineantropometria 40 40 80

Esportes Coletivos - Voleibol e
Esportes com Raquetes 40 40 80
Ginésticas Esportivas 40 40 80

Profissdo:Competénc
ias e Habilidades
40 40 80
Saude Coletiva Aplicada a
Educacéo 40 40
Fisica

Atividades Extensionistas IV 40

6° SEMESTRE

Especiais 40 40 80
Atividades Agquaticas 40 40 80
Atividades Complementares V 20
Fisiologia do Exercicio 80 80
Mov~|mento Humano e 40 40 80
Lesdes

Atividades Extensionistas V 40

\i

Atividades 20

Complementar

es Vi

Estagio Supervisionado | 210 210
Ginéstica de

Academia 40 40 80

Topicos Especiais em 40 40

Educacéo Fisica

Atividades Extensionistas 40




7° SEMESTRE

8° SEMESTRE

Atividades 20
Complementares VI
Estagio Supervisionado Il 210 210
Atividades Extensionistas 80
Vil
Treinamento da Forga 40 80
Muscular 40
Treinamento Esportivo 20 40 30

Atividades

Complementares VIII 20
Estagio Supervisionado Il 220 220
Trabalho de Conclusao 80 80
de Curso

LIBRAS FACULTATIVA 60




Carga Horéria

Disciplinas Percent
ual
L - 640
Estagio Supervisionado 20,00%
horas/aula
Atividades de
Complementacao 160 horas/aula 2,00%
Profissional
Praticas de Extenséo 320 hora/aula 10%
L 2080 o
Disciplinas horas/aulas 68,00%
TOTAL CH OBRIGATORIA S0 100%
hora/aula
3260

TOTAL DE CH OBRIGATORIA + LIBRAS













