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1 INTRODUCAO

Unidade de Terapia Intensiva (UTI) é caracterizada por cuidados
multidisciplinares, especializados e integrados que utilizam o melhor conhecimento e
tecnologia disponiveis para auxiliar no diagnéstico, tratamento e reabilitacdo de
doentes graves, sendo assim, é importante para o enfermeiro visualizar a pratica
laboratorial nessa disciplina associando com o processo saude e doenca do individuo
e relaciona com o cuidar em enfermagem.

Esse regulamento aplica-se a todos os usuarios do laboratério didatico de
Unidade de Terapia Intensiva (UTI), da FACSUR, docentes, académicos de ensino de
graduacdo, monitores e também aqueles que ndo estejam ligadas ao mesmo, mas
gue tenham acesso ou permanéncia autorizada ao laboratorio.

Com equipamentos atualizados aos disponiveis no mercado de trabalho, a
FACSUR criou o Laboratério de UTI, o qual reproduz o ambiente de simulacéo para
reabilitacdo e tratamentos e acompanhamento das doencas que envolve de a
reabilitagdo dos clientes nessa unidade. Servindo n&o somente para 0
desenvolvimento de aulas praticas com os alunos, na simulacao de procedimentos e

cuidados de enfermagem, como também, atividades de extensao.

2 JUSTIFICATIVA

A construgdo de conhecimento é um constante processo de ensino-
aprendizagem, o qual ocorre através de troca de saberes, nas observacdes, nas
experiéncias e treinamentos. Neste processo, € extremamente importante que todos
0s envolvidos sejam ser ativo, justificando a importancia da criacdo de diferentes
estratégias de ensino a fim de permitir que a aprendizagem seja um processo continuo
de assimilacao, critica, crescimento, mudanca e adaptacao.

Dentre as estratégias usadas para o ensino de enfermagem destacam-se
0s treinos praticos realizados nos laboratérios. Portanto, o laboratério que atende a
disciplina de Unidade de Terapia Intensiva constitui-se um grande recurso didéatico
para a aquisicao e treinamento do conhecimento sobre a aplicacdo dessas disciplinas

na pratica em enfermagem, sob o ponto de vista ético e pedagadgico.



FACSUR

FACULDADE SUPREMO REDENTOR

CNPJ N° 22.026.526/0001-83
Rua Floriano Peixoto, N° 604, Centro - Pinheiro - MA / Fone: (98) 3381-3205 / (98) 9 8351-3017

Titulo | - Das Disposi¢cdes Gerais

Capitulo | - Da Apresentacéao

Art. 1° O Laboratério de UTI da FACSUR tem seu funcionamento em espago proprio
nas dependéncias da Unidade.

81° Esse Laboratério destina-se a atividades académicas da FACSUR, abrangendo
atendimento aos alunos de todos os semestres do Cursos de Enfermagem.

§2° O uso do laboratério € para fim de atividades préticas, curriculares do Curso de
Enfermagem para atender disciplinas especifica do curso, devendo ser evitada a sua
utilizacdo para outras finalidades.

83° O Laboratério de UTI é utilizado para aulas praticas e atende dessa disciplina.

Capitulo Il - Dos Objetivos

Art. 2° Propiciar aos estudantes, o ensino pratico do conhecimento tedrico.

Art. 3° Instrumentalizar os académicos para a aquisicdo de habilidade, destreza e
agilidade nos procedimentos que exijam o conhecimento da area de UTI.

Art. 4° Promover ambiente adequado ao académico de enfermagem para o
desenvolvimento de habilidades psicomotoras e cognitivas através de ensaios
laboratoriais.

Art. 5° Proporcionar recursos didatico-pedagdgicos a realizacao de atividades praticas
de ensino e extensao.

Art. 6° Diminuir o impacto psicolégico do estudante na execucdo de técnicas e
procedimentos pela primeira vez junto a pessoa, minimizando as suas dificuldades
iniciais.

Art. 7° Proporcionar ensino pratico a partir do uso de equipamentos que simulam
situacgdes reais.

Art. 8° Propiciar aos estudantes e docentes um campo para o aperfeicoamento de
técnicas de UTI relacionado com o processo de saude-doenca do cuidar em

enfermagem.
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Capitulo Il - Do Funcionamento

Art. 9° O laboratorio permanecera aberto para as aulas praticas previamente definidas
no horério de cada disciplina e agendadas. Caso o aluno necessite dos mesmos para
estudo, devera agendar com o Técnico de Laboratério, na falta deste com o
professor/monitor da disciplina.

81° O Laboratorio funciona de segunda a sexta de 08:00 as 22:00 e aos sabados das
08:00 as 12:00 horas.

§2° N&o serd permitido o uso do laboratério pelos alunos sem supervisdo dos
monitores ou professores.

83° Os materiais de uso do laboratorio somente serdo fornecidos no interior do
mesmo, ndo sendo permitido o empréstimo ou venda destes.

84° O laboratorio ndo funcionara fora do periodo letivo.

PARAGRAFO UNICO: Todos os materiais utilizados nas Praticas deverdo ser
deixados sobre a mesa para que os mesmos sejam guardados pelo responsavel pelo

laboratoério.

Capitulo IV - Da Infraestrutura

Art. 10° O laboratério de UTI conta com uma area 60 m?, com um conjunto de

equipamentos, utensilios e instrumentais.

Capitulo V - Capacidade de atendimeto

Art. 11 Trés grupos de 18 alunos, para a disciplina de (UTI)

Titulo Il - Dos direitos e deveres dos Usuarios

Capitulo VIII - Dos Direitos

Art. 12 S&o direitos dos alunos:
| - Utilizar os laboratérios para estudos sob supervisdo de monitores ou professores;

Il — Ter material para suas praticas curriculares.
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Capitulo IX - Dos Deveres

Art. 13 S&o deveres dos académicos:

| - Respeitar a ordem e a disciplina no recinto dos laboratorios;

Il — Responsabilizar-se por danos causados aos materiais;

[l — N&o entrar com alimentos nos laboratorios;

IV — Respeitar os horarios dos monitores e professores para fazer seus
agendamentos;

V — Zelar pela ordem e manutencdo dos laboratorios;

VI — Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

Titulo Ill - Das Atribuicdes e Competéncias
Capitulo X - Dos Discentes

Art. 14 Somente sera permitida a presenca de alunos no Laboratdrio com a presenca
do professor e durante as atividades de ensino;

Art. 15 Os alunos, durante a estada no laboratério sé poderdo manusear materiais e
equipamentos apo0s orientacdo oferecida pelo professor e com sua expressa
permissao.

Art. 16 Os alunos deverdo sempre apresentar-se trajados com jaleco, sapato fechado
e calgca comprida.

Art. 17 N&o serad permitido aos alunos fazerem refeicbes ou permanecerem com
alimentos dentro do laboratério.

Art. 18 N&o serad permitido aos alunos executarem atividades alheias as orientadas
pelo professor;

Art. 19 Os alunos deverdo zelar pelos materiais e equipamentos do laboratério,
utilizando-os conforme orientagédo do professor, evitando seu desperdicio;

Art. 20 O aluno que manusear equipamentos e materiais de forma inadequada e sem
autorizacdo do professor sera responsabilizado caso ocorra dano ao mesmo;

Art. 21 Cabe aos alunos manter o laborat6rio em ordem apds o término das atividades.

Capitulo XlI- Dos Docentes
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Art. 22 Caberd ao professor agendar previamente de acordo com o cronograma de
encontros presenciais, suas aulas praticas, para que possa ser organizado o material
necessario.

Art. 23 N&o sera permitido ao professor, fornecer a chave do laboratério aos alunos
ou permitir que estes permaneg¢am no recinto sem sua presencga;

Art. 24 O professor devera explicar ainda em sala de aula de que forma seréo
desenvolvidas as atividades no laboratorio, para diminuir a ansiedade dos alunos e
evitar tumulto e desordem;

Art. 25 O professor ndo devera permitir a entrada de alunos no laboratério que néo
estejam devidamente uniformizados.

Art. 26 O professor deve instruir os alunos a manterem o laboratorio em ordem durante
e apos término das atividades;

Art. 27 O professor devera orientar os alunos sobre o descarte correto do lixo
produzido durante a aula;

Paragrafo Unico: Em caso de acidentes envolvendo materiais perfuro cortante ou
fluido orgénico, o professor deve tomar as condutas pertinentes, conforme regulado
no Manual de Biosseguranca.

Art. 28 O professor também deve zelar pelos materiais e equipamentos do
Laboratério, orientando aos alunos seu uso correto, evitando dano e desperdicio.

Art. 29°. Qualquer dano aos materiais e equipamentos do laboratério devera ser
comunicado imediatamente ao Técnico de Laboratério, para as devidas providéncias.

Art. 30 Compete ainda ao professor cumprir e fazer cumprir este regulamento.

Capitulo Xl — Do Coordenador

Art. 31 Compete ao coordenador dos laboratorios:

| - Coordenar e desenvolver os programas de utilizacéo do laboratorio juntamente com
os professores das disciplinas;

Il - Incentivar e colaborar em atividades de ensino e extenséo;

[l - Pesquisar novos equipamentos, materiais e programas a serem implantados nos
laboratorios;

IV - Fazer levantamento estatistico da utilizacdo do laboratorio;

V - Coordenar a atuacdo dos monitores juntamente com os professores das

disciplinas;
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VI - Promover avaliagdo dos laboratérios no processo de ensino-aprendizagem;

VII - Elaborar propostas que envolvam alteracdes para melhoria do regulamento;

VIII - Divulgar para professores, funcionarios e estudantes o regulamento de utilizagc&o
do laboratério;

IX - Cumprir e zelar pelo cumprimento deste regulamento.

X — Tomar providéncias em casos de acidentes com perfuro-cortante, quando

comunicado pelo docente através do relatério de ocorréncias (Apéndice — B).

Capitulo Xlll - Dos Funcionarios e Monitores

Art. 32 Compete aos Funcionarios:

| - Utilizar adequadamente os EPI’'s fornecido pela Institui¢ao;

Il - Manter o Laboratério limpo, obedecendo a disposi¢cao dos méveis, equipamentos
e materiais, organizados pelos professores;

[l - Recolher de maneira correta e segura o lixo gerado apds as atividades do
laboratorio para o reservatorio temporario de lixo;

IV - Comunicar a Coordenagdo do Curso, qualquer anormalidade dentro do
Laboratorio.

V - Nao fornecer a chave e nem permitir a presenca de alunos dentro do Laboratorio
sem a presenca do professor;

VI - N&o permitir que funcionarios de outros setores que nédo tenham relagdo com o
laboratério, permanecam durante a limpeza.

VII - Manter o Laboratério trancado ap6s a limpeza;

Art. 33 Compete aos Monitores:

| — Divulgar seus horérios de monitoria;

Il — Acompanhar os professores e/ou alunos nas praticas no laboratorio;
[l - Zelar pela ordem e manutencéo do laboratorio;

IV — Cumprir e fazer cumprir este regulamento.

Titulo IV - Das Disposi¢des Finais e Transitorias
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Art. 34 Todos os docentes, discentes, técnicos de laboratérios, e demais prestadores
de servicos devem obrigatoriamente obedecer as normas de seguranca de uso do
Laboratorio.

Art. 35 Este regulamento devera ser de conhecimento de todos os professores alunos
e funcionarios que frequentem e usem o Laboratério.

Art. 36 Os casos omissos a este regulamento serdo resolvidos pela Diretoria
Académica da FACSUR.
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APENDICE A - Controle de Atividades e Materiais
CONTROLE DE ATIVIDADES E MATERIAIS

Laboratério:( ) Anatomia Humana

( ) Bases Bioldgicas e Quimica

( ) Centro Cirurgico

( ) Habilidades Pratica de Enfermagem

( ) Integrado

( ) UTI
Disciplina: Conteldo a ser abordado:
Data: Hordrio: Periodo:
Professor:

MATERIAL SOLICITADO

DESCRICAO QUANTIDADE

Assinatura do Professor:

Assinatura do Técnico de Laboratdrio:

APENDICE B - Relatério de Ocorréncia
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RELATORIO DE OCORRENCIA

Em........ de .......... de oo N0 1aDOratOorio de ......ccoovvviiiieieee e do
Curso de Enfermagem da FACSUR durante a atividade de.........c...ccceeueeee. (especificar a
atividade: puncdo venosa, glicemia capilar, aplicacdo intramuscular, etc.), pertencente a
disciplina de.......coooviiiiiiiiiin, , 0S (@S) ACAUBMICOS (8S)...eervereerrerrereeririirienieanens
Bttt foram envolvidos (as) em acidente com material perfuro-cortante

................................ (especificar o material), sendo que o(a) académico(a)
.................................................................. (nome completo) perfurou o(a) proprio(a)
.................................... (especificar parte do corpo que sofreu o acidente) logo apos ter
puncionado (especificar local de pungdo: dedo médio esquerdo, veia em fossa antecubital
direita; quadrante superior externo de glateo direito; etc.) do (a) académico(a)
....................................................... (nome completo), contendo residuo sanguineo do mesmo. O
(8) ACATEMICO () «vvevveereereererieriesiesie e (acidentado) estava equipado (a) com luva
de procedimento. EU,.......cccocviiiiiniiiiiiiccee , docente responsavel pela disciplinar e
orientador da atividade, acalmei e prestei os devidos cuidados aos envolvidos, comunicando o
fato a coordenacdo do curso para as devidas providéncias quanto ao encaminhamento do mesmo
para testes soroldgicos de HIV, Sifilis e Hepatite B e C. Os resultados serdo anexados neste

relatorio para providéncias cabiveis. Nestes termos, registramos aqui a nossa ciéncia do caso.

Académico (a) de Enfermagem

Docente Responsavel pela Disciplina

Técnico Responsavel pelo Laboratério

Coordenador do Curso de Enfermagem
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APENDICE C - Equipamentos e Utensilios

EQUIPAMENTOS E UTENSILIOS

DESCRICAO QUANTIDADE
Leito de internacéo 01
Boneco de simulacédo 01
Monitor cardiaco 01
Maca 01
Carrinho de parada 01
Suporte de soro 01
Oximetro 01
Negatoscépio 01
Tubo de ventilacdo 02
Laringoscopio 01




